
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

St Julien M.-M.
10:30 - 11:45

Taïchi débutants

Annonay  CDA
12:30 - 13:45

Taïchi débutants

Annonay CDA
12:15 - 13:30

Taïchi niveau 3

Horaires Taïchi - Qi Gong 2020-2021

Villevocance
09:15 - 10:15

Qi Gong

Quintenas
09:15 - 10:15

Qi Gong

St Julien M.-M.
09:15 - 10:15

Qi Gong
Lalouvesc

09:30 - 10:30
Qi Gong

Lalouvesc
10:45 - 12:00

Taïchi

Quintenas
10:30 - 11:45

Taïchi débutantsAnnonay CDA
11:00 - 12:15

Taïchi niveau 2

Annonay
Bvd Republique

12:30 - 13:45
Taïchi débutants

06 37 45 10 90

Annonay 
Bvd République

19:45 - 21:00
Taïchi débutants

Villevocance
18:15 - 19:30

Taïchi débutants

Roiffieux - Bernaudin
18:15 - 19:30

Taïchi niveau 3

Quintenas
18:00 - 19:00

Qi Gong

Villevocance
19:45 - 21:00

Taïchi niveau 2 et 3

Annonay 
Bvd République

18:15 - 19:30
Taïchi niveau 4

Roiffieux - Bernaudin
19:45 - 21:00

Taïchi niveau 2

St Désirat
19:45 - 21:00

Taïchi débutants

Annonay 
Bvd République

14:30 - 15:45
Taïchi débutants

Annonay 
Bvd République

16:45 - 17:45
Qi Gong

www.taïchi-ardechenord.fr


